Doradca
smaku

Pierozki lzuni

IZABELA29

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
mieso wieprzowe 500 ¢
ryz 1 woreczek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z okoto trzech szklanek maki i jajka z dodatkiem wody zagnie$¢ ciasto na pierogi i rozwatkowac na
2 mm placek. Wycig¢ krazki jak zazwyczaj sie robi.

Farsz:

Cebule podsmazy¢ pokrojong w kostke na oleju. Doda¢ mieso mielone i margaryne poddusi¢ i
rozdrabnia¢ widelcem. Kiedy bedzie podpieczone wsypac wczesniej ugotowany ryz z torebki.
Doprawic¢ pieprzem, kucharkiem i wymieszac. Kiedy konsystencja bedzie zbyt rzadka z nadmiaru
tluszczu z miesa, nalezy wsypac butke tartg wedle uznania.

Na koniec wsypujemy starty zétty ser i mieszamy. Gdy wszystko nam sie potgczy zdejmujemy z
ognia i studzimy. Na wyciete krazki naktadamy farsz i zlepiamy jak normalne, zwyczajne pierogi.
Gotujemy we wrzatku 4 minuty od wyptyniecia, polewamy przed podaniem roztopionym
masetkiem



