Doradca

smaku
Racuchy z ryzem
ANNA217
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

maka 1,5 szklanki
kefir 2 szklanki
jajko 2 szt
cukier waniliowy 1 op.
bita Smietana
wiorki kokosowe
ryz 3/4 (ugotowany na sypko)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przygotowac ciasto z maki, kefiru, jajek, sody i cukru waniliowego, dodac ryz i wymieszad.
Usmazy¢ z obu stron na goracym oleju. Odsgczy¢ z ttuszczu. Podac z owocami, udekorowane
kleksem $mietany i posypane wiérkami kokosowymi.



