Doradca
smaku

Zupa z drozdzy

DAGMARA12

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKEADNIKI
drozdz 4 dag
maki 2 tyzki
suszonej natki pietruszki Prymat 2 tyzki

papryki stodkiej i kminku mielonego Prymat 1 tyzeczka

masta 2 tyzki
s6l do smaku 1 szczypta
cebula 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule obra¢, pokroi¢ i zeszkli¢ na masle. Doda¢ pokruszone drozdze i mieszajac smazy¢, az sie
zrumienia. Wsypac make, kminek, stodka papryke i zala¢ 6 szklankami zimnej wody. Energicznie
wymieszac i gotowac 10 min. Posypac suszong natka pietruszki i podawac z grzankami.



