Doradca

smaku
marynata do zeberek
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI

miod 1 tyzka
ostra musztarda 1 tyzka
ketchup 1 tyzka
koncentrat pomidorowy 1 tyzka
cynamon Prymat 1 tyzeczka
szczypta gatki muszkatutowej
oliwa 3 tyzki
czosnek 1-2 zabki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

podane sktadniki doktadnie wymieszad.



