
marynata do żeberek

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

miód 1 łyżka

ostra musztarda 1 łyżka

ketchup 1 łyżka

koncentrat pomidorowy 1 łyżka

cynamon Prymat 1 łyżeczka

szczypta gałki muszkatułowej

oliwa 3 łyżki

czosnek 1-2 ząbki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

podane składniki dokładnie wymieszać.


