
Chleb ze słonecznikiem domowej roboty

AGNIESZKA/PICOLA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka krupczatka 1 kg

otręby pszenne 125 g

słonecznik prażony 2 opakowania

sól 2 łyżki

drożdże 10 dkg

cukier 2 łyżeczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rozmieszać w 1 litrze ciepłej wody 1 kostkę drożdży i 2 łyżeczki cukru. Wszystko wlać do mąki
wymieszanej z otrębami, słonecznikiem i solą. Wszystko wlać do okrągłej blachy, a jak zostanie
ciasta to wlać do małej keksówki. Piec w temp. 210 stopni przez 70 min.


