Doradca

smaku
Sos holenderski
DAGMARA12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKEADNIKI
miekkiego masta 3 tyzki
zé6ttek 5 szt
maki 1 tyzka
cytryna 1 szt
cukru 1 tyzeczka

Pieprz biaty mielony Prymat 0,5 tyzeczki

soli 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Masto utrzeé z z6ttkami, doda¢ make, otartg skérke z cytryny, cukier, pieprz i sél. Stale mieszajac
rozprowadzi¢ mase wrzatkiem do konsystencji sosu. Wla¢ wycisniety sok z cytryny, wymieszac i
podgrzac¢ prawie do wrzenia. Nie gotowac. Po ostudzeniu podawac do ryb, warzyw i biatych mies



