Doradca
smaku

Pierogi z miesem mielonym i omastg
IWUSIA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKELADNIKI
maka 3 szklanki
jajko 1 sztuka
sol szczypta
woda 3/4 szklanki
mieso mielone 5009
cebula 2 sztuki
kietbasa zwyczajna 1 laska
czosnek do smaku
sol do smaku
ttuszcz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przygotowac farsz - Mieso mielone podsmazy¢ na patelni z przyprawami oraz pokrojong w kostke
jedna cebula.

Omasta - kietbase pokroi¢ w plasterki a nastepnie kazdy plasterek na ¢wiartki. Cebule pokroi¢ w
piérka. Przyprawic oraz podsmazy¢.

Make przesiad, dodac jajko oraz sél i zagniataé, dodajac wody. Ciasto powinno by¢ elastyczne i
jednolite. Gotowe rozwatkowac i za pomoca szklanki powycinac kota. Na kazdy kawatek naktadac
tyzeczke farszu i doktadnie sklei¢. Pierozki wktada¢ do gotujacej sie lekko osolonej wody i gotowad
az wyptyna na powierzchnie. Gotowe podawac z omastg. Smacznego !!



