Doradca
smaku

Zupa rzodkiewkowa

-

ILKA 86

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI
woda 1 litr
kostka rosotowa 1 szt.
rzodkiewka 1 peczek
ziemniak 1 szt.
masto 1 tyzka
$mietana 18-procentowa 2 tyzki
ogorek 100 g
sol 1 szczypta
pieprz 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaka kroimy w matg kostke. Zagotowujemy wode, wrzucamy na wrzatek kostke rosotowgq i
pokrojonego ziemniaka. Rzodkiewki Scieramy na tarce na duzych oczkach. W rondlu powoli
roztapiamy masto i wrzucamy rzodkiewki. Dusimy na matym ogniu 2-3 minuty, uwazajac, aby
rzodkiewki sie nie zrumienity. Gdy ziemniaki bedg miekkie, dodajemy rzodkiewke uduszona z
mastem. Ogoérka doktadnie myjemy i razem ze skérka Scieramy na tarce o duzych oczkach.
Dodajemy do zupy. Chwile gotujemy. Koperek myjemy, osaczamy i drobno siekamy. Garnek
zdejmujemy z ognia i dodajemy posiekany koperek. Zupe mieszamy i zaprawiamy Smietana. Na
koniec doprawiamy solg i pieprzem do smaku.



