Doradca

smaku
satatka z kalarepy
NATALIA/TUBISIEK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

kalarepa
jabtko
szczypiorek
jogurt
cukier
musztarda
cytryna

sol

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrang kalarepe kroimy na cieniutkie kawatki, dodajemy do niej mate kawatki jabtka oraz
pokrojony szczypiorek. Wszystko to zalewamy wczesniej przygotowanym sosem (0,5 szklanki
gestego jogurtu + 0,5 tyzeczki cukru + 1 tyzka musztardy + 2 tyzki soku z cytryny + sél do smaku-
wedle uznania).



