Doradca
smaku

Suréwka z marchwi i mandarynki

MONIKA192
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
marchewki 4 $rednie
mandarynek 6
posiekanych migdatéow szklanka
sok z cytrynydo do smaku
cukru pudru tyzeczka
$mietany 1/2 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mandarynki obra¢ ze skérki, usuwamy biate btony, kroimy w kostke, posypujemy cukrem pudrem,
skrapiamy sokiem z cytryny. Marchewki ucieramy na tarce z matymi otworami, fgczymy z
mandarunka, zalewamy spieniong $Smietana, naktadamy do szklanych pucharkéw, posypujemy
posiekanymi migdatami.

Smacznego!!!!



