Doradca
smaku

Wiezyczki z fetg przektadane grillowang cukinig i
pomidorem

ANECIAO4
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKELADNIKI

cukinia

pomidor czerwony

feta

cebula dymka ze szczypiorkiem 2 gatazki

oliwa 3 tyzki

mieszanka przyprawowa wtoska szczypta

papryka czerwona 1/4

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

- Cukinie myjemy, osuszamy i kroimy na réwnej grubosci plastry, podobnie postepujemy z
pomidorem.

- Plastry cukinii lekko grillujemy, osgczamy na talerzu wytozonym papierowym recznikiem.

- Fete wyciggamy z lodéwki na 30 minut przed krojeniem. Ser kroimy na plastry jednakowej
grubosci. Na talerzu uktadamy kolejno: plaster fety, pomidor, cukinia, czynno$¢ powtarzamy dwa
razy.

- Papryke kroimy na drobna kosteczke. Uktadamy na czubku wiezyczki, dekorujemy dymka.

- Podajemy z lekkim sosem na bazie 3 tyzek oliwy z oliwek extra vergin, szczypty oregano oraz
szczypty mieszanki przyprawowej, doktadnie wymieszanym w shakerze do dressingu lub stoiczku z
zakretka.



