Doradca
smaku

stodki grzybek z sosem truskawkowym

DOROTA74
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
jaja 3 sztuki
mleko 3 tyzki
maka 3 tyzki
cukier do smaku
cynamon do smaku
olej 1 tyzka
truskawki wg upobodania

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

. truskawki umy¢, odszyputkowac i zmiksowac na gtadkg mase z cukrem

. 3 z6ttka, mleko, make i cynamon zmiksowad

. 3 biatka ubi¢ na sztywng piane z cukrem.

. Potgczy¢ obie masy delikatnie.

. Na rozgrzana patelnie z olejem wla¢ catos¢ masy na cafa jej powierzchnie i przykry¢.
. Kiedy spdd bedzie rumiany przewrécic¢ ostroznie na drugg strone i usmazyc.

. Przetozy¢ na talerz i pola¢ sosem truskawkowym.

~N O U B W N B

*zamiast sosu mozna posmarowac konfiturg, pola¢ czekolada, dodac bitg Smietane. Wedle
upodobania. Zamiast cynamonu za$ mozna doda¢ kakao, albo nic.

*wychodzi 1 grzybek



