
Mus truskawkowy

JOLANTA41

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

truskawki 20 dag

cukier puder 2 łyżeczki

białka jaj 2 szt

Żelatyna wieprzowa Prymat 2 łyżeczki

kremówka 0,5 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ubić białka na pianę i pod koniec ubijania dodawać po trochu cukier. Zmiksować truskawki oraz
rozpuszczoną żelatynę. Delikatnie wymieszać z pianą. Na koniec dodać ubita śmietankę. Mus
wyłożyć do pucharków i przybrać truskawkami.


