
Karp z serem

PIOGE7

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

karp 2 płaty

jajko

ser żółty 8 dag

sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Karpia posolić. Przyprawić przyprawą do ryb prymat.Dać do jajka, następnie do bułki tartej.
Smażyć na oleju. Obsmażyć z jednej strony. Przewrócić i zetrzeć dosyć sporo sera. Przykryć i tak
smażyć jeszcze ok. 6 minut.


