
Potrawka z flaków

DAGMARA12

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ugotowanych i pokrojonych flaków wołowych 50 dag

szynki 20 dag

rosołu wołowego KUCHAREK 2 szklanki

masła 2 łyżki

mąki pszennej 1 łyżka

majeranku Prymat 1 łyżka

gałki muszkatołowej Prymat 2 łyżeczki

imbir 0,5 łyżeczki

cebula 1 szt

Pieprz czarny mielony Prymat 1 szczypta

sól 1 szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pokrojoną w kostkę cebulę poddusić na maśle, dodać mąkę, zrobić zasmażkę i rozprowadzić
rosołem. Do sosu włożyć flaki, pokrojoną w cienkie paski szynkę i przyprawy. Wymieszać, jeśli
trzeba podgrzać i podawać z bułką lub ziemniakami.


