Doradca
smaku

Fasolka szparagowa z wody

MONIKA192
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
fasolki szparagowej 50 dag
masta 4 dag
Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki
soli szczypta
cukru szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Fasolke oczysci¢ z wtdkien, wtorzy¢ do niewielkiej ilosci wrzgcej, osolonej wody, doda¢ szczypte
cukru, gotowa¢ na miekko. Ugotowang fasolke odcedzi¢, pola¢ roztopionym mastem wymieszanym
ze zrumieniong na suchej patelni tartg butka.

Smacznego!!!!



