
Fasolka szparagowa z wody

MONIKA192

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

fasolki szparagowej 50 dag

masła 4 dag

Bułka tarta klasyczna Prymat 2 łyżki

soli szczypta

cukru szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fasolke oczyścić z włókien, włorzyć do niewielkiej ilości wrzącej, osolonej wody, dodać szczyptę
cukru, gotować na miękko. Ugotowaną fasolkę odcedzić, polać roztopionym masłem wymieszanym
ze zrumienioną na suchej patelni tartą bułką.

Smacznego!!!!


