Doradca

smaku
Pychotka
ZEWA
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

NA POLEWE:

masto 1/3 kostki
cukier 1/2 szk
kakao 2 tyzki
woda 2 tyzki
NA MASE:

mleko 11

kasza manna 1i1/3 szk
cukier 1 szk
cukier waniliowy 1lop
kakao 4 tyzki
margaryna 1 kostka
herbatniki 4-6 paczek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sktadniki na polewe roztapiamy na matym gazie.

Uktadamy na dnie blach jedng warstwe ciastek.

Gotujemy mase: W garnku zagotowujemy mleko z margarynga, cukrami i kakao, od czasu do czasu mieszajac, gdy sie zagotuje
wsypujemy kasze i caty czas mieszamy aby nie powstaty z kaszy grudki. Gotujemy okoto 5 minut i caty czas mieszamy. Goraca
mase wyktadamy na ciastka, réwno rozsmarowujemy, przykrywamy warstwg herbatnikéw i zalewamy polewa. Posypujemy

niewielka iloscig widrkéw kokosowych ( jesli ktos lubi widrki to Smiato moze posypac obficie ) lub posypka do ciasta.

Odstawiamy w chtodne miejsce do wystygniecia a potem na godzinke do lodéwki. PYCHOTKE KROIMY MIEDZY CIASTKAMI.






