
zupa krupnik

DANUTA_PROROK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kości wieprzowe 0,50 kg

woda letnia 2 l

kasza jęczmienna 0,10 kg

marchew 0,15 kg

pietruszka 0,10 kg

Liść laurowy suszony Prymat 2 szt

ziele angielskie 3 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

przygotować wywar z kości włozyc jarzyny i kaszę jęczmienną liść laurowy i ziele angielskie


