Doradca
smaku

Pierogi francuskie
sl ‘ IWUSIA
- — CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

ciasto francuskie 2 opakowanie

Szczypiorek cienki 1 peczek

sél do smaku
cukier do smaku
$mietana 500 ml
rzodkiewka 6-8 sztuk
jajko 2 sztuki

ser biaty 2 (twarogowy)
papryka czerwona 2-3 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ciasto francuskie rozktadamy a nastepnie za pomoca szklanki wycinamy kétka. Ser rozgniatamy
widelcem dodajemy $mietane i przyprawy i mieszamy. Szczypiorek, rzodkiewke i papryke myjemy
i siekamy. Dodajemy do twarogu i ponownie mieszamy by sktadniki sie potagczyty. Nadziewamy
naszym farszem pierogi i zlepiamy. Jajko roztrzepujemy a nastepnie smarujemy pierozki i
pieczemy w temp. 200\'C ok 20 min. az ciasto sie zarumieni. Podajemy z posiekang papryka i
szczypiorkiem. Smacznego !!



