
ziemniaki z kefirem

DANUTA_PROROK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ziemniaki młode 0,50 kg

Szczypiorek cienki 1 p.

margaryna palma 0,05 kg

kefir 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ziemniaki obrać ugotować, wyłożyć na talerz polać tłuszczem, posypać szczypiorkiek popijać
kefirem


