
Gofry bez cukru

BECIA879

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mleko 2 szklanki

mąka 2 szklanki

jajko 2 sztuki

proszek do pieczenia 1 łyżka

olej 1/3 szklanki

sól szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie składniki oprócz białek i soli wymieszać mikserem. Ubić białka z solą, dodać ostrożnie do
ciasta, delikatnie wymieszać. Odstawić na kilka minut. Smażyć na złoty kolor w gofrownicy.


