
kotlety z ziemniaków

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki 2 kg

jabłka 3

masło 1 łyżka

jajko 2

mąka 3 łyżki

proszek do pieczenia 1 łyżeczka

sól i pieprz do smaku

zielenina

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ugotowane ziemniaki przepuścić przez praskę. Dodać masło utarte z żółtkami. A następnie mąkę,
proszek do pieczenia oraz starte na tartce jabłka. Na końcu dodać pianę ubitą z białek i delikatnie
wszystko razem połączyć. Przyprawić do smaku i dodać drobno posiekaną zieleninę np. koperek.
Smażyć na gorącym oleju z obu stron.


