Doradca

smaku
Pasztet z pieczarek
DAGMARA12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

pieczarek 50 dag
watrébek drobiowych 15 dag
maki pszennej 1 tyzka
jajko 3 szt
mate czerstwe butki 3 szt
mleko 1 szklanka
ziét prowansalskich Prymat 2 tyzeczki
szczypta soli i pieprzu czarnego mielonego Prymat 1 szczypta
cebula 1 szt
olej 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umyte i pokrojone pieczarki udusi¢ razem z pokrojong cebula na tyzce oleju. Watrébki oczyscic,
optukad, obtoczy¢ w mace i usmazy¢ na pozostatym oleju. Butki namoczy¢ w mleku i odcisnac.
Pieczarki, watrébki i butke zemle¢. Do masy dodad zéttka, ziota, pieprz i sél. Doktadnie wymieszac.
Na koncu doda¢ ubitg na sztywno piane i delikatnie mieszajgc potgczy¢ z masg. Naczynie
zaroodporne wysmarowac¢ mastem i wysypac butka, przetozy¢ mase i piec 25-35 min w piekarniku
nagrzanym do temperatury 180°C. Po ostudzeniu podawa¢ do pieczywa.



