Doradca

smaku
Satatka z mtodej kapusty
HENRYKA2
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKELADNIKI
Z6tty ser 15 dag
papryka 0,5 stragka
duzy pomidor 1 szt
ogorki gruntowe 2 szt
Szczypiorek cienki 0,5 peczka
koperek
sol, pieprez
majonez
wedlina 20 dag
jajko ugotowane na twardo 4 szt
kapusta 0,5 mtoda

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka ugotowac na twardo. Pomidora sparzy¢ i obrac ze skérki. Kapuste drobniutko poszatkowad,
rozetrze¢ delikatnie z solg i cukrem.Odstawi¢ na kilka minut. do kapusty doda¢: starkowany na
jarzynowej tarce zétty ser, pokrojong w kostke wedline, pokrojone w kosteczke jajka,posiekany
koperek i szczypior i pokrojone w kostke pomidor i ogérek. Doprawi¢ solg i pieprzem. Dodac 2 tyzki
oliwy lub majonez. Wymieszac i ...SMACZNEGO!



