Doradca

smaku
Klopsy nadziewane serem
IKRAKOWIANKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

mieso mielone miieszane 0,5 kg
jajko 1 szt
czosnek 2 zabki
Butka tarta klasyczna Prymat 1 szkl
jogurt naturalny 2 tyzki
ser z6tty 15 dag
sol do smaku
pieprz do smaku
olej do smazenia
Przyprawa do miesa mielonego farszu i klopsow Prymat 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso mielone wtozy¢ do miski, dodac jajko, 4 tyzki butki tartej, przecisniety przez praske czosnek,
jogurt, przyprawe, sél i pieprz do smaku. Mieso doktadnie wyrobi¢. Z masy miesnej formowacd
placuszki, do $rodka wktada¢ po kawatku zéttego sera, doktadnie zlepi¢ i obtoczy¢ w buice tarte;.
Smazy¢ na rozgrzanym oleju na ztoty kolor.



