
Sałatka z tuńczykiem.

JOLANKA1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

1 puszka kukurydzy

1 puszka czerwonej fasoli

2 papryki czerwone

2 papryki zielone

2 papryki żółte

troszkę majonezu, przyprawy

tuńczyk w sosie własnym 1 puszka

ryż 1 torebka (ugotowany)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż ugotować, papryki kroimy w kostkę , wszystkie składniki wkładamy do miski, mieszamy i
doprawiamy.


