Doradca
smaku

Kotleciki z serem

BEATRIS

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
mieso mielone 30 dkg
cebula 1/2 sztuki
jajko 1 sztuka

pieprz do smaku

Sd6l czosnkowa jodowana Prymat 1/2 tyzeczki
przyprawa do zup w ptynie 1,5 tyzki
oregano swieze 1/2 peczka
ser zo6ity 5 dkg

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso wymieszac z pokrojong w kostke cebulg, pieprzem, przyprawg w ptynie, solg czosnkowa,
posiekanym oregano, startym na tarce o duzych oczkach serem i jajkiem. Formowad mate
kotleciki, kazdy obtoczy¢ w butce tartej. Smazy¢ na oleju na matym ogniu na rumiano z obu stron.



