Doradca
smaku

cielecina duszona w warzywach

SKEADNIKI

cielecina
marchew
pietruszka

cebula biata

seler

zielony groszek
fasola szparagowa
sol

masto

DANUTA_PROROK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

20 dag
2 DAG
1 dag
1 dag
1 sad
1 dag
1 dag
29
1 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
3-4

oczyszczone i rozdrobnione wrzywa dusi¢ z miesem do miekkosci w naczyniu z pokrywka. po

uduszeniu doda¢ masto.



