
Młoda kapusta ze śmeitaną

MAŁGORZATA77

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kapusta 1 główka

koperek 2 łyżki

śmietana 6 łyżek

pieprz 0,5 łyżeczki

majeranek 1 łyżeczka

bulion 1 kostka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę umyć, pokroić, dodać wodę i gotować na małym ogniu ok. 10 minut. Dodać dwie kostki
bulionowe, gotować, dodać koperek posiekany. Pod koniec gotowania dodać śmietanę. Doprawić
pieprzem i majerankiem. Wyłączyć jak zawrze. SMACZNEGO!


