Doradca

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

smaku
Sos cytrynowy
DAGMARA12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI

rosotu z kury KUCHAREK 1 kostka
z6ttko jajek 2 szt
maki ziemniaczanej 2 tyzeczki
masta 1 tyzeczka
skorki otartej z cytryny 1 tyzeczka
sok z cytryny 0,5 szt
gatki muszkatotowej Prymat 0,5 tyzeczki
cukier i sol 1 szczypta

Make rozprowadzi¢ w 1/3 szklanki zimnej wody, roztrzepac z zéttkami, wla¢ do wczesniej
przygotowanego gorgcego bulionu i ciggle mieszajac gotowac 2 min. Zdja¢ z ognia, doda¢ masto,
skérke i sok z cytryny oraz gatke. Doprawi¢ solg i cukrem. Podawac ciepty do mies, ryb i warzyw.



