
Zielony twarożek

FAUSTYNA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ząbek cebulka

jogurt naturalny 2 łyżki

sól

twaróg 250 (półtłusty)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1. Wszystkie składniki zmiksować za pomocą blendera.
2. Świetny dodatek do kanapek.


