
Przystawka z oliwek

DAGMARA12

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

oliwek (zielonych i czarnych) bez pestek 15 dag

czosnku 3 ząbki

ziół prowansalskich Prymat 2 łyżeczki

oliwy 1 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Przyrządzanie:
Czosnek obrać i zmiażdżyć. Oliwki osączyć z zalewy, połączyć z czosnkiem, dodać zioła, zalać oliwą
i starannie wymieszać. Podawać jako przystawkę lub dodawać do sałatek. Przechowywać w
lodówce do tygodnia.


