Doradca
smaku

Zupka dla Kaa z Macao :
BABCIAGRAMOLKA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

15 MIN 3-4

SKEADNIKI

1 duze udko z kurczaka,2 mate marchewki,'z pietruszki

kawatek selera ( wielkosci pietruszki ),kawatek pora ( ¥ catego )

4 kapelusze prawdziwkéw ( nieduze ),sos sojowy

szczypta soli,4 tyzki pokrojonej dymki lub szczypioru

woda 3 szkl.

makaron ryzowy 1 gars¢ (typu: nitki)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Warzywa obrac i umy¢ . Zala¢ woda w garnku razem z udkiem , grzybkami i szczypta soli .
Gotowac¢ 50 minut na bardzo matym gazie. Wyja¢ mieso , warzywa i grzyby z zupy. Rosotek
przecedzi¢ . Doprawi¢ sosem sojowym .

Makaron zala¢ lekko osolonym wrzatkiem i trzyma¢ pod przykryciem 3 minuty. Odsaczy¢ i
przekroi¢ na mniejsze kawatki.

Obrac mieso z kurczaka i podzieli¢ na kawatki .Marchew pokroi¢ w cienkie paseczki.

Podawac w miseczkach porcje makaronu zalang goragcym bulionem z wiozonymi grzybkami
.Osobno postawi¢ mieso, marchewke , szczypior .Kazdy dokfada sobie sktadniki zupy do miseczki
wg upodoban.



