Doradca

smaku
Pieczona szynka wieprzowa
DAGMARA12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
surowej, wedzonej szynki wieprzowej 70 dag
cukru 2 tyzki
ttuczonej biatej gorczycy Prymat 1 tyzeczka
Gozdziki cate Prymat 8 szt
stoniny 2 plastry
$mietany 22-procentowej 2 szklanki
groszku mrozonego 1 szklanka
Pieprz czarny mielony Prymat 1 szczypta
sol 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przyrzadzanie:

Mieso naszpikowad gozdzikami, wtozy¢ do brytfanny, posypac gorczyca zmieszang z cukrem i piec
2 godz. w piekarniku nagrzanym do temperatury 190°C. Najpierw polewa¢ mieso woda, a potem
wytworzonym sosem. Groszek ugotowac w osolonej wodzie, osaczy¢ i podsmazy¢ na pokrojonej w
kostke stoninie. Przyprawi¢ solg i pieprzem, doda¢ Smietane, wymieszac. Podawac jako dodatek do
miesa wraz z ziemniakami z wody.



