
Chlebek Dukana na patelnię

ANNA134

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jajko 2 szt

skrobia kukurydziana 1 łyżka

otręby owsiane 2 łyżki

jogurt naturalny 2 łyzki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie składniki mieszamy ze sobą i pieczemy na patelni małe placuszki, które posłużą jako
kromki chleba. Chlebek można przyprawić dowolnymi przyprawami.


