Doradca

smaku
TapasKki
IWA643
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI
masto do smazenia 2 tyzki
maka tortowa 1 szkl
mleko 3,2% 1 szkl
szynka gotowana 1/2 kg
jajko 2 szt

Butka tarta klasyczna Prymat 1/2 szklanka
oliwa

s6l do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

NA gtebokiej patelni rozpusci¢ masto oprészy¢ maka zasmazy¢ na ztoty kolor.Wla¢ mleko i mieszac
az sos zgestnieje.Przyprawic¢ solg i pieprzem.Wtozy¢ do lodéwki na 5 godzin . Szynke pokroi¢ w
drobna kostke wtozy¢ do sosu.Z masy uformowac 12 krokiecikéw .Panierowac w rozbitym jajku i
mace .Wrzucac na gteboki olej smazy¢ na zioto .



