
Sałatka a\'la Cezar wg Joli

JOLANTA_P-S

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

udko z kurczaka 1 szt

przyprawa do potraw Kucharek 2 łyżeczki

oliwa 1 łyżka

sałata lodowa 1/2 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Udko wyluzować z kości, ściągnąć skórę, posypać 2 łyżkami Kucharka do dań i wstawić na całą noc
do lodówki. Pokroić w kostkę i usmażyć na 1 łyżce oliwy.
sos sałatkowy:
3 łyżki majonezu
1 op. mieszanki do sosu sałatkowego
łyżeczka octu jabłkowego
szczypta pieprzu
3 łyżki startego sera greckiego
Przygotować sos mieszając wszystkie składniki do sosu, odstawić. Połowę Sałaty umyć i pokroić na
mniejsze kawałki, wymieszać z sosem sałatkowym, rozłożyć w misce, dodać kawałki smażonego
kurczaka, posypać grzankami czosnkowymi.


