Doradca

smaku
Kurczak z cytryng
DAGMARA12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
kurczak (1,2 kg) 1 szt
cytryny 2 szt
Gozdziki cate Prymat 6 szt

przyprawy do potraw KUCHAREK 1 tyzka

masta 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przyrzadzenie:

Kurczaka umy¢, osuszy¢, natrze¢ przyprawg KUCHAREK w $rodku i na zewnatrz. Cytryny umy¢,
wbi¢ w kazdg po 3 gozdziki, wtozy¢ do wnetrza kurczaka i spig¢ skére szpilkg kucharska. Utozy¢
kurczaka w naczyniu zaroodpornym, pola¢ stopionym mastem, skropi¢ wodg i piec 45 min w
piekarniku nagrzanym do temperatury 185°C. Po upieczeniu wyja¢ cytryny, a kurczaka pokroi¢ na
porcje.



