
Surówka z pory

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pory 2 sztuki

jabłko 2 sztuki

ogórki kiszone 2 sztuki

sok z cytryny

śmietana 2 łyżki

cukier i sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pory pokroić na półcentymetrowe krążki, wyłożyć na sitko i zanurzyć we wrzącej wodzie na 10 min.
Wyjąć, osączyć i wystudzić. Na grubej tarce zetrzeć jabłka i ogórek, lekko skropić sokiem z cytryny,
dodać sól, cukier i wymieszać ze śmietaną . Udekorować natką pietruszki.


