
Zupa kalarepkowa

LILLA MY

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

cebula biała 1 szt.

kalarepka 2 (łącznie ok. 400g)

czosnek ząbki 1

marchewka 1 szt.

ziemniak 1 szt.

olej do smażenia

boczek wędzony 50 g

woda 750 ml

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Na oleju podsmażyć posiekaną cebulkę i przeciśnięty przez praskę czosnek. Dodać boczek. Po
chwili wrzucić kostki kalarepki, ziemniaka i plasterki marchwi. Zalać wodą. Gotować przez ok. 40
min (aż warzywa będą miękkie), doprawić solą, pieprzem.
Można zabielić śmietaną.


