Doradca
smaku

Kotlety sojowe z serem zéttym

HALINA17

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
kotlety sojowe 10 dag
ser z6tty 20 dag
kostka warzywna 1 sztuka
jajko 1 sztuka

Butka tarta klasyczna Prymat 4 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kotlety sojowe przyrzadzamy wedtug przepisu na opakowaniu.Odsgczone kotlety panierujemy w
rozmaconym jajku oraz tartej butce.Smazymy na oleju.Na kazdym kotlecie ktadziemy plaster
z6ttego sera.Pare minut smazymy az ser sie roztopi.



