
sledzie w sosie wiosennym

ROBERT16

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

opakowanie filetow sledziowych

szklanka gestej kwasnej smietany

szklanka drobno posiekanych rzodkiewek

kopiasta lyzka posiekanej natki pietruszki

sól

pieprz

rzodkiewki

natka pietruszki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

przygotowujemy sos smietane laczymy z pozostalymi skladnikami mieszamy doprawiamy do
smaku filety dzielimy na porcje ukladamy na polmisku zalewamy sosem brzegi polmiska
obsypujemy szczypiorkiem calosc przybieramy natka i rozyczkami z rzodkiewek


