
Ryżowy deser

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

gruszki 3 sztuki

ryż ugotowany 3|4 szklanki

wiórka kokosowe 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Gruszki obieramy,kroimy w kostkę,dodajemy do ryżu,mieszamy z jogurtem.Rozkładamy do trzech
salaterek.Posypujemy wiórkami kokosowymi.


