
zupa ziemniaczano - kalafiorowa na mleku

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko 4 szklanki

ziemniaki 3-4

kalafior kilka różyczek

masło 2 dag

sól i cukier do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kalafiora i ziemniaczki ugotować w niewielkiej ilości wody. Następnie przetrzeć je przez sitko i
dodać do gorącego mleka. Dodać masło, sól i cukier do smaku. dokładnie wymieszać. Podawać z
grzankami lub groszkiem ptysiowym.


