
sałatka z cykorią

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

cykoria kilka listków

dowolna sałata

ser żółty

gruszki 2

orzechy włoskie 1-2 garście

ocet winny 3 łyżki

oliwa 4 łyżki

sól i pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cykorię i sałatkę podzielić na mniejsze kawałki. Dodać starty ser, orzechy i pokrojone w kostkę
gruszki. Wszystkie składniki delikatnie wymieszać i polać sosem przygotowanym z octu, oliwy i
przypraw.


