
klopsiki szwedzkie jak z Ikei

MAGDALENA96

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mięso mielone z szynki 0,5 kg

cebula 1

jajko 1

Bułka tarta klasyczna Prymat

pieprz

żurawina

sos pieczeniowy 1 torebka

masło

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Di miski przelozyć mięso mielone (dobrej jakości-chude) dodać starta na tarce cebulę. Bułke tartą
namoczyć w wodzie, wymieszać, odstawić na 2 minuty i dodać do mięsa, przyprawić do smaku
pieprzem. Mase wymieszać i uformowac male kuleczki. Kuleczki miesne smażyc na maśle. Sos
pieczeniowy przygotować wg przepisu na opakowaniu. Podawać z żurawiną.
Najlepiej smakuja z surówką i frytkami.


