Doradca

smaku
Karkowka na stodko
NOCULOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

karkowka 1 kg
Przyprawa do karkéwki klasyczna Prymat do smaku
rodzynki 30 dag
sok pomaranczowy 1,5 szklanka
sol do smaku
pieprz do smaku
masto do smaku
majeranek do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Karkéwke kroimy na okoto 2 cm plastry, z obu stron posypujemy przyprawa do karkéwki,
majerankiem, sola i pieprzem. Naczynie zaroodporne smarujemy mastem, ktadziemy plastry
karkéwki, na to wysypujemy rodzynki, znowu mieso i znéw rodzynki. Mieso zalewamy sokiem,
przykrywampieczemy do miekkosci, od czasu do czasu podlewamy sokiem.



