Doradca

smaku
Amoretki
PIOTR46
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

amoretki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Amoretki sg to mleczka znajdujace sie w grzbiecie wotéw. Optukane na surowo oczysci¢ z btonki,
obgotowaé w wodzie z solg i octem, pokraja¢ w kawatki o grubosci 2,5 cm i wrzuca¢ w sos do
potrawy, kotletdw lub tez uzy¢ na paszteciki w muszelkach. Podawa¢ w cytrynowym lub
pieczarkowym sosie z dodatkiem korniszonéw.



