Doradca
smaku

Wiosenna satatka ze szpinakiem, truskawkami i kozim
twarogiem

SMACZNAPYZA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKELADNIKI

garsci listkow mtodego szpinaku 4

duzych truskawek kilkanascie

syrop z octu balsamicznego do skropienia:

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Polecam bo to zaskakujaco smaczne potaczenie sktadnikéw :-)

Szpinak i truskawki optuka¢, doktadnie osaczy¢, z truskawek oderwad szyputki. Utozy¢ po 2 garsci
szpinaku na talerzach, na listkach utozy¢ truskawki pokrojone na ¢wiartki. Wierzch posypac
pokruszonym twarogiem i skropi¢ syropem balsamicznym. Szybko, zdrowo i bardzo smacznie!



