Doradca
smaku

gulasz z grzybow lesnych

SKEADNIKI

ugotowane mieso
cebula

maka

sol i pieprz do smaku
Smietana

Bulion grzybowy

grzyby

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

70 dag
2

1 tyzka

150 ml
1/2 szklanki

60 obgotowane

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
3-4

Mieso pokroi¢ w kostke. Cebule drobno posika¢ a nastepnie ja zeszkli¢ na oleju. doda¢ do niej
grzyby oraz mieso. Podla¢ bulionem i dusi¢ ok. 5 minut. sktadniki na patelni oprészy¢ maka.
Zmniejszy¢ ptomien i dusi¢ ok. 20 minut. na koniec doda¢ $mietane i ponownie zagotowac.

Doprawi¢ do smaku.



